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Face à une catastrophe naturelle, une 
cyberattaque ou une menace armée, une 
large partie de la population adulte serait 
aujourd’hui incapable d’agir efficacement.

Pas de formation de base, pas de protocole 
intégré, pas de réflexes collectifs : la société a 
désappris à faire face.

En trois décennies, le socle de préparation 
citoyenne s’est effrité.

Disparition du service militaire, érosion de 
la culture de défense, marginalisation des 
formations de terrain : les dispositifs actuels 
(JDC, SNU, SMV) visent surtout les jeunes ou 
des publics spécifiques.

Pour les citoyens actifs, les voies existantes — 
comme les réserves — sont souvent perçues 
comme trop exigeantes, trop engageantes, ou 
inaccessibles sans étape intermédiaire.

Elles ne constituent pas une formation à 360° 
et ne mobilisent qu’une infime minorité au 
regard de la population générale.

Il manque un parcours clair, accessible 
et mobilisable, permettant de se préparer 
concrètement aux risques contemporains — 
et de retrouver une capacité d’action face aux 
crises.

C’est à ce besoin identifié que répond 
1PactXP, une EdTech française tout juste 
lancée en 2025.

En combinant application mobile, missions 
gamifiées et formations immersives, 1PactXP 
propose une nouvelle voie pour renforcer la 
résilience collective.

Elle donne naissance à Volont-R21, une expérience immersive qui 
a pour ambition de faire passer l’utilisateur du virtuel au réel, afin 
de transformer les citoyens en acteurs lucides et capables face 
aux crises du XXIe siècle.

En appui conceptuel et analytique à cette initiative, un 
Manifeste, conçu comme une note stratégique structurante, 
est également proposé à la presse. Issu en grande partie d’un 
mémoire de MBA en management de la sécurité à l’Académie 
Militaire de la Gendarmerie Nationale, il pose les bases d’une 
nouvelle approche de la préparation citoyenne et identifie 
des leviers concrets d’action. Le texte bénéficie du soutien 
de plusieurs personnalités du monde militaire, de la sécurité 
civile et de l’entrepreneuriat à impact.



UNE NOUVELLE VOIE POUR FORMER LES 
GÉNÉRATIONS POST-CONSCRIPTION (GEN 
Y & Z)
1PactXP n’est pas un projet opportuniste, surfant sur la vague 
de la Tech for Good. Il s’ancre dans une démarche rigoureuse, 
issue d’un mémoire de MBA, qui a mis en évidence un vide 
stratégique : l’absence de parcours accessibles et adaptés 
pour renforcer la résilience citoyenne.

Son fondateur, Aurélien Delecroix — entrepreneur engagé, 
officier de réserve en Gendarmerie et sapeur-pompier 
volontaire — a articulé ses travaux de recherche à son 
expérience de terrain pour concevoir une réponse concrète. 
En ciblant les générations post-conscription, celles qui n’ont 
connu ni service militaire ni cadre collectif de préparation, 
1PactXP entend combler un angle mort structurel de la 
formation civique et de la préparation aux crises.

Ces publics — majoritairement actifs — ne disposent 
aujourd’hui d’aucun cadre pensé pour leur profil : ni formats 
adaptés, ni contenu réellement mobilisable, ni passerelles 
concrètes vers l’action. Ce sont pourtant eux qui, en cas de 
crise, se retrouvent en première ligne.

Et ce, malgré le fait que la résilience citoyenne soit désormais 
reconnue comme un enjeu stratégique par les pouvoirs 
publics. Elle figure dans la LOPMI comme dans la Stratégie 
Nationale de Résilience, mais les dispositifs existants restent 
focalisés sur des publics ciblés – SNU, JDC – sans réponse 
adaptée pour la population générale adulte. Il manque une 
offre accessible, modulable et mobilisable, à la hauteur des 
défis contemporains.

1PactXP vise donc à structurer une nouvelle forme de 
préparation citoyenne : progressive, concrète et mobilisable, 
fondée sur une plateforme numérique dédiée, la pédagogie 
active et l’expérimentation sur le terrain.



VOLONT-R21 : UNE EXPÉRIENCE POUR SE 
PRÉPARER À AFFRONTER LE RÉEL

La progression combine plateforme de formation 
en ligne, programme d’entraînement physique et 
défis communautaires, dans un univers qui reprend 
les codes du jeu vidéo : avatars, quêtes, niveaux à 
débloquer.

Volont-R21 est l’univers immersif développé par 1PactXP : une 
expérience gamifiée qui articule application mobile, stages 
sur le terrain et loisirs immersives à impact. Pensé comme un 
parcours complet de montée en compétence, il transforme 
la préparation citoyenne en mission concrète, progressive et 
mobilisable.

Premier dispositif déployé : une application mobile dédiée à la 
préparation aux situations de crise.

L’application mobile constitue la première étape de 
l’expérience Volont-R21 : une porte d’entrée ludique, immersive 
et interactive vers la résilience. À travers une interface simulée 
de téléphone, le joueur reçoit des messages de personnages 
confrontés à des situations de crise — accident, cyberattaque, 
intrusion, désinformation… — et doit leur venir en aide. Chaque 
mission devient l’occasion d’apprendre à réagir, à repérer 
des signaux faibles, à prendre des décisions. Une intrigue 
plus large se dessine : quelque chose se trame sur le terrain, 
et le joueur est peu à peu entraîné à comprendre, agir, puis 
se préparer à être déployé. Ce qui commence comme une 
fiction — l’intégration d’une plateforme étatique de volontaires 
— devient une trajectoire réelle : celle d’un engagement 
progressif jusqu’au stage immersif sur le terrain.



Contrairement aux approches descendantes, Volont-R21 mise 
sur l’apprentissage par l’action, en plaçant le joueur au cœur 
de situations évolutives, où il doit comprendre, décider et 
progresser.

Le MVP sera lancé fin juin 2025 auprès d’un panel pilote. La 
version complète (V1) intégrera des fonctionnalités de suivi 
personnalisé, de coopération en ligne et de programme de 
préparation physique opérationnelle.

Une campagne de crowdfunding est prévue à l’automne 
pour soutenir cette phase de déploiement.

S’INSCRIRE POUR TESTER LE JEU ET 
SUIVRE SON DÉVELOPPEMENT :

Volont-R21 est ouvert à tous ceux qui veulent devenir 
acteurs de la résilience — qu’ils soient curieux, 
inquiets ou déjà engagés. Chacun peut s’inscrire dès 
maintenant pour faire partie des premiers embarqués.

Un formulaire d’inscription est en ligne pour :

• Suivre l’actualité de l’univers Volont-R21 ;

• Tester la version MVP en avant-première cet été 
(bêta-testeurs) ;

• Participer à la campagne Ulule.

JE M’INSCRIS EN LIGNE

http://www.volont-R21.com
http://www.volont-R21.com


UNE PÉDAGOGIE HYBRIDE, ENTRE NUMÉRIQUE ET TERRAIN

La prochaine étape du projet 1PactXP est la 
création d’un centre immersif : un lieu hybride 
combinant formations intensives, expériences 
scénarisées, hébergements insolites et outils 
pédagogiques innovants. À la croisée de la 
simulation, du loisir immersif et de la formation 
opérationnelle, ce centre offrira aux citoyens un 
passage concret de la théorie à la pratique, dans 
un cadre encadré et sécurisé.

Chaque participant sera plongé 
dans un scénario de crise évolutif 
mêlant sabotage, désinformation 
et tensions sécuritaires, avec des 
missions concrètes : s’orienter, 
secourir, coordonner, défendre — 
pour renforcer ses compétences et 
rejoindre un réseau de volontaires 
résilients.

À  terme,  l ’ambit ion est 
de déployer un réseau de 
sites immersifs combinant 
simulation grandeur nature et 
préparation citoyenne, fondés 
sur un format transposable 
et pensés pour s’étendre à 
l’ensemble du territoire.

UN DOCUMENT D’ANALYSE AU SERVICE DE 
LA PRESSE ET DES DÉCIDEURS
Pour approfondir les fondements du projet, une note 
stratégique intitulée Manifeste est proposée à la presse sous 
format téléchargeable.

Ce document s’appuie en grande partie sur un travail de 
recherche mené dans le cadre d’un MBA en management 
de la sécurité, rédigé par Aurélien Delecroix à l’Académie 
militaire de la Gendarmerie nationale. Il apporte un éclairage 
original sur la vulnérabilité des générations post-conscription 
face aux risques hybrides, et formule des pistes concrètes 
pour renforcer leur préparation citoyenne par des dispositifs 
éducatifs innovants.

Le Manifeste est soutenu par plusieurs figures reconnues 
de l’entrepreneuriat à impact, ainsi que des sphères de la 
défense et de la sécurité civile, conférant au projet une assise 
méthodologique, opérationnelle et stratégique solide.
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Faire face : reconstruire une 
capacité citoyenne de résilience

Pour une résilience citoyenne reconnue, 
partagée, mobilisable

MANIFESTE

LIRE LA NOTE STRATÉGIQUE

https://www.relations-publiques.pro/wp-content/uploads/2025/06/Manifeste-V3.pdf


DONNER LES MOYENS D’AGIR À CEUX QUI 
VEULENT ÊTRE PRÊTS

Le modèle porté par 1PactXP ne vise ni la substitution ni la 
réforme des dispositifs existants. Il s’adresse à un autre public, 
et à un autre usage : celui des citoyens adultes, actifs, qui 
cherchent une manière concrète, souple et valorisante de se 
préparer à affronter les risques du monde réel.

Pour ces profils — majoritaires mais pas assez considérés 
— il n’existe aujourd’hui ni cadre accessible, ni formation 
mobilisable, ni chemin progressif vers l’action. C’est ce vide 
que 1PactXP entend combler, en proposant une approche 
fondée sur l’expérimentation, l’engagement volontaire et la 
montée en compétence par l’expérience.



Aurélien Delecroix est un entrepreneur engagé, dont le parcours conjugue expérience de terrain, engagement social et culture de la sécurité. 
Formé en sociologie et en anthropologie, il a débuté comme éducateur spécialisé avant de diriger plusieurs projets entrepreneuriaux, tout 
en s’engageant d’abord comme réserviste en Gendarmerie, puis plus récemment comme sapeur-pompier volontaire.

La question de la résilience — individuelle et collective — traverse l’ensemble de ses engagements.

Un événement personnel — la présence d’un proche au Bataclan en novembre 2015 — agit comme catalyseur de son 
engagement. Il réalise alors que, comme beaucoup, il a fallu un choc pour franchir le cap, malgré une disposition 
latente à s’engager. Cette prise de conscience ouvre peu à peu une réflexion plus large : faut-il vraiment attendre 
un drame pour mobiliser ? Et comment créer les conditions d’un engagement durable et partagé ?

C’est ce questionnement qui le conduit, dans le cadre d’un MBA en Management de la Sécurité à l’Académie 
Militaire de la Gendarmerie Nationale, à consacrer son mémoire à la résilience et aux ressorts de l’engagement 
des générations post-conscription.

Il y identifie un besoin majeur : celui de dispositifs accessibles permettant de se préparer concrètement aux crises.

C’est pour y répondre qu’il crée 1PactXP, une EdTech citoyenne mêlant technologie, gamification et immersion de 
terrain, avec une ambition claire : redonner aux citoyens les moyens d’agir.

À PROPOS DU FONDATEUR, AURÉLIEN DELECROIX
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